
Eine Burma Reise – 
Vom Königreich der Lanna zum Golf von Bengalen  

(12 oder 17 Tage)



Autoreisen sind unsere Leidenschaft. Für uns 
gibt es nichts Aufregenderes als die Welt hinter 
dem Steuer zu erkunden. 

On the Road Experiences möchte diese 
unvergleichliche Erfahrung mit Menschen 
teilen, die Abenteurer im Herzen sind, Gefallen 
an Neuem finden und Service und Komfort 
schätzen. Wir fahren mit Ihnen in den Westen 
Chinas, in seine Provinzen Tibet, Qinghai, 
Sichuan und in die angrenzenden Länder wie 
Laos, Vietnam, Thailand und Burma. 

Lassen Sie sich entführen und lesen Sie im 
Folgenden, wie faszinierend ein Road Trip in 
diesen unterschiedlichen Landschaften sein 
kann.

p2 p3



p5

p. 006

p. 008

p. 010

p. 078

p. 103

p. 104

p. 106

p. 109

Landkarte – Wohin führt die Reise?

Und ja, es ist möglich…

Gehen Sie auf Entdeckungsreise

Tag für Tag … was erwartet Sie?

Am Ende...

Unsere Autos (Hauptsache ein SUV)

Eine exotische Geschmacksreise…

Was ist im Preis inbegriffen? Beste Reisezeit

Bildnachweis



Tag1
Chiang Mai – Ankunft in Chiang Mai

Tag2
Chiang Mai nach Mae Sot – Auf 
exzellenten Straßen zur burmesischen 
Grenze

Tag3
Mae Sot nach Hpa An – Über die 
Grenze nach Burma und szenische 
Fahrt zur Hauptstadt des Kayin-Staates

Tag4
Ein Tag in Hpa An – Erkundung von 
Hpa An

Tag5
Hpa An nach Taungoo - 
Entlang atemberaubender 
Karstberglandschaften, dann auf 
der “Autobahn” Richtung Norden  

Tag6
Taungoo zum Inle-See – Noch 
etwas Autobahn, dann auf  
idyllischen Nebenstraßen durch 
das westliche Shanplateau 

12Tage Reise: Ankunft in Yangon 
und Weiterflug nach Heho (Inle See) 

Tag7
Ein Tag am Inle-See – Erkundung 
des Inle-Sees und der Lebensweise 
der Intha per Boot

Tag8
Inle-See nach Pindaya – Kurze 
Fahrt zu dem schönen Ort Pindaya, 
Besuch der Shwe Oo Min Höhlen 
Pagode 

Tag9
Pindaya nach Mandalay – Auf zur 
letzten Königstadt Burmas und 
Unterhaltung mit Mönchen beim 
Sonnenuntergang über der Stadt 

Tag10
In Mandalay – Erkunden Sie 
die vielen Sehenswürdigkeiten 
Mandalays 

Tag11
Mandalay zum Mount Popa –Vorbei 
an Ochsenkarren und kleinen Dörfern 
auf dem Weg zur wichtigsten Nat-
Pilgerstätte Burmas

Tag12
Mount Popa nach Bagan – Besuch 
eines Dorfes und Einführung in die 
Zubereitung von Thanaka 

Tag13
In Bagan – Beginnen Sie den Tag 
mit einem Spaziergang über den 
bunten Markt und besuchen Sie 
die unzähligen Tempel 

Tag14
Bagan nach Magwe –Überquerung 
des Irrawaddys und Suchen nach 
versteckten Tempeln 

Tag15
Magwe nach Pyay – Eine 
wunderschöne Fahrt durch 
ländliche Gegenden 

Tag16
Pyay nach Ngapali – Auf kurvigen 
Straßen durch die Rhakine-Berge 

Tag17
Ngapali – Zurück zum Alltag? 
Unsere Empfehlung: Entspannen 
Sie sich noch ein bisschen an 
einem der schönsten Strände 
Burmasp6

Landkarte



Und ja, es ist möglich…

Eine Autoreise in diesem Teil der Erde ist wirklich möglich. Wir kümmern uns 
um alles. Sie müssen nur kommen, fahren und dieses einzigartige Abenteuer 
genießen!

Eine Burma Reise – Vom Königreich der Lanna zum Golf von Bengalen bringt Ihnen 
nicht nur die spannende Kultur, sondern auch spektakuläre Landschaften und die 
Gastfreundlichkeit der Bewohner des Goldenen Landes näher. Sie führt Sie von 
Chiang Mai in Thailand, der ehemaligen Hauptstadt des Lanna Königreiches über 
die thailandisch-burmesischen Grenzstädte Mae Sot und Myawaddy nach Burma. 
Sie fahren entlang atemberaubender Karstlandschaften durch den Kayin-Staat 
nach Taungoo. Von hier geht es durch die Shanberge zum Inle-See, wo Sie die 
berühmten „Einbein“-Ruderer bewundern können. Über das ländliche Pindaya 
erreichen Sie die flachen Ebenen Mandalays, die Pilgerstätte am Mount Popa und 
die unvergleichliche Tempellandschaft der alten Hauptstadt Bagans. Begeben Sie 
sich auf eine „Tempelsafari“ entlang des westlichen Ufers des Irrawaddys nach 
Magwe – die Polizei wird Ihnen eventuell folgen, da nicht viele Touristen auf diesen 
Pfaden wandeln. Der letzte Abschnitt der Reise führt von Pyay durch die Rhakine-
Berge zu dem wunderschönen und nicht überlaufenen Ngapali Strand am Golf von 
Bengalen.

Genießen Sie diese spektakuläre Reise und entdecken Sie ein Land, welches seine 
Traditionen erhalten hat und Sie jeden Tag mit einem warmen Lächeln begrüßt. 

On the Road Experiences macht es möglich, dass Sie in Ihrem eigenen, voll 
versicherten SUV Landesgrenzen “überfahren” können. Genießen Sie die Romantik 
einer klassischen Überlandfahrt - auf kleinen Nebenstraßen durch Gegenden 
weit abseits des Tourismus - ohne sich über den logistischen Aufwand den Kopf 
zerbrechen zu müssen.
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Das Anantara Chiang Mai

Ein exzellentes Hotel, 
direkt am Nachtmarkt 

von Chiang Mai...ein 
wundervoller Start 

der Reise...”
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Straße von Myawaddy nach Hpa An

Willkommen 
auf den Straßen 

Burmas…”
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Willkommen in Hpa An

Hpa An liegt am 
Ostufer des THANLWIN 

Flusses, besser 
bekannt als der 

SALVEEN-Fluss…”



Kaw Goon Höhle, Hpa An

p19

In den beeindruckenden 
Karstfelsen um Hpa An 
liegen die berühmten 

Sakralhöhlen mit 
unzähligen goldenen 
Buddha Statuen…”
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Hpa An Lodge

Eine LODGE 
mitten im 

NIRGENDWO…”
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Myanmars Highway

Ein 587 km langer 
EXPRESSWAY 

verbindet YANGON 
mit MANDALAY…”
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Taungoo, the Royal Kayatumadi Hotel

Ihr Hotel in einer 
der vielen EHEMALIGEN 

HAUPSTÄDTE 
BURMAS…”



Auf Landstraßen 
durch ABGELEGENE 

Dörfer und 
Landschaften…”

Durch die Shan-Bergkette zum Inle-See
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Kurviges Fahren durch die Shan-Bergkette

PAGODEN überall 
– manchmal an 

UNGEWÖHNLICHEN 
Plätzen...”
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Szene am Inle-See

LANDWIRTSCHAFT  
ist die 

Haupteinnahmequelle 
der Einheimischen...”
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Schwimmende Gärten auf dem Inle-See

Neben der FISCHEREI, 
lebt das Intha Volk von Obst 
und Gemüse aus bestellten 

Feldern, die auf dem 
See schwimmen...”
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Typisches Alltagsleben auf und an dem Inle-See

Groß Wäsche 
waschen im 

SEE...”
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Typischer Pfahlbau am Inle-See

Die Dörfer der 
INTHAS auf dem 

SEE sind hölzerne 
Pfahlbauten...”
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Nyaung Shwe Markt nahe am Inle- See

Burmesische 
Marionetten blicken 

auf eine lange 
Tradition zurück und 

sind eine populäre 
KUNSTFORM...”
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Auf dem Weg nach Pindaya

Ein TYPISCHES 
Straßenbild in 

Myanmar – RINDER 
unterwegs...”
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Die kleine Stadt Pindaya

Der idyllische Ort 
PINDAYA  liegt am 
Pone Taloke See...”
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Shwe Oo Min Natural Cave Pagoda, Pindaya

In der großen 
Kalkstein-HÖHLE 
drängen sich über 

8000 goldene BUDDHA 
STATUEN...”
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Mönche leben von Spenden der Einheimischen

Mönchsspeisung, 
ein ALTES 
RITUAL...”
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U-Bein Brücke, Mandalay

Mit eineinhalb 
Kilometern die längste 

Teakholzbrücke der 
Welt...”
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Unterwegs nach Mount Popa

MÖNCHE 
in allen 

Altersklassen...”
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Unterwegs nach Mount Popa

OCHSENKARREN 
transportieren 

PASSAGIERE, HEUBALLEN; 
BAMBUSROHR und vieles 

mehr...”
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Die Einweihungszeremonie ist eines der wichtigsten Ereignisse 
im Leben eines Buddhisten in Myanmar

Junge PRINZEN 
vor Eintritt in das 

MÖNCHSLEBEN...”
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Das berühmte Popa Taungkalat Kloster

Ein ERLOSCHENER 
VULKAN ist Myanmars 

Olymp, hier wohnen 
37 GEISTER, genannt 

NATS...”
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Bagan in Zentralburma ist eine der größten archäologischen Anlagen der Welt

TEMPEL und 
PAGODEN so weit 
das AUGE reicht…

ATEMBERAUBEND...”
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Die Straße von Bagan nach Magwe

WASSER spielt eine 
GROSSE Rollen im 

Leben der Menschen...”
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Der Irrawaddy Fluss

Genießen Sie einen 
DRINK während des 

SONNENUNTERGANGS 
über dem IRRAWADDY...”
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Sehtatgyi Paya in Pyay

Ein RIESIGER 
sitzender Buddha 
WACHT über die 

Shwesandaw Pagode...”
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Die Straße nach Ngapali

ENGE 
FAHRSPUREN…

durch die RAKHINE 
Bergkette...”
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Besuch einer Schule

FRÖHLICHE Kinder 
begrüßen Sie in ihrer 

SCHULE...”
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Die Umgebung bei Thandwe

FRUCHTBARE 
FELDER bei 
Thandwe...”
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Ngapali Strand

Ein STRAND 
PARADIES  fast für 

Sie allein...”
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Ngapali Bay Villen

Der PERKEKTE Ort 
für den AUSKLANG 

der REISE...”
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Der Golf von Bengalen

SONNENUNTERGANG 
am MEER…

voller schöner 
REISEERINNERUNGEN...”
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Zeitplan
Ankunft je nach individueller 
Reiseplanung

18:30  Abendessen und 
Sicherheits-Briefing

Entfernung & Fahrtzeit
Entfernung: NA
Fahrtzeit: NA

Höhenangabe
Höhe tagsüber: 310m
Höhe über Nacht: 310m

Hotel
Anantara, Chiang Mai (*****)

Tag 1
Ankunft in Chiang Mai
Ankunft in Chiang Mai 
entsprechend Ihrer 
Reiseplanung. Wir holen 
Sie vom Flughafen ab und 
bringen Sie in Ihr Hotel. Chiang 
Mais Altstadt, umgeben von 
einem Wassergraben und 
Resten der Stadtmauer, 
hat das Flair einer antiken 
Kleinstadt mit einer Vielzahl 
an historischen Tempeln und 
Sehenswürdigkeiten. Gehen 
Sie spazieren, bevor wir uns 
alle zu einem gemeinsamen 
Abendessen und Sicherheits-
Briefing  in einem hübschen 
Restaurant treffen.

Tag 2
Auf exzellenten 
Straßen zur 
burmesischen Grenze
Willkommen „on the road”! 
Heute machen wir uns auf 
den Weg nach Mae Sot, die 
Grenzstadt zu Burma. Von 
Chiang Mai fahren wir die 
ersten 280 km nach Süden auf 
einer exzellenten Schnellstraße 
bis in die Provinz Tak. Dort 
geht es auf der kurvigen 
Fernstraße 105 durch hüglige, 
bewaldete Landschaft weiter 
bis zur Grenze. Durch ihre 
grenznahe Lage, hat sich Mae 
Sot zum einem wichtigen 

Handelszentrum entwickelt.  
Viele Volksgruppen kommen 
für den Handel hierher: Thais, 
Chinesen, Burmesen, Karen, 
Hmong und andere Bergvölker. 
Die Stadt ist auch bekannt 
für ihre beträchtliche Anzahl 
an Einwanderern aus Burma 
und Flüchtlingen der Karen 
Volksgruppe.

Nachdem wir in einem kleinen 
charmanten Gästehaus 
eingecheckt haben, ist noch 
Zeit für einen Spaziergang in 
der Stadt, bevor wir in einem 
lokalen Restaurant zu Abend 
essen.

Zeitplan
Frühstück nach Belieben
8:30	
Autoübergabe
9:00     
Abfahrt vom Hotel
12:00   
Mittagessen unterwegs
16:00	  
Ankunft Mae Sot, Check-in 
Centara Hill Resort
19:00	  
Abendessen

Entfernung & Fahrtzeit
Entfernung: 350 km
Fahrtzeit: 7 Stunden

Höhenangabe
Höhe tagsüber: 800m
Höhe über Nacht: 200m

Hotel
Centara Hill Resort, Mae Sot 
(***)
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Tag 3
Über die Grenze nach 
Burma und  szenische 
Fahrt zur Hauptstadt 
des Kayin-Staates

Heute überqueren wir die 
Grenze nach Burma. Der 
Grenzposten ist nur ein paar 
Minuten von unserem Hotel 
entfernt.

Trotz bester Verbindungen 
und sorgfältiger Vorbereitung 
unsererseits, kann es an 
den Grenzübergängen in 
Südostasien zu Verzögerungen 
kommen. Eine Grenze zu 
überqueren hat hier noch das 
Flair des Besonderen, man 
fühlt sich an vergangene Zeiten 
bei uns erinnert.

Sobald wir in Burma sind, 
fahren wir eine gut asphaltierte 
Straße von Myawaddy nach 
Karaweik. Diese neu gebaute 
Straße wurde von der 
thailändischen Regierung 
finanziert, daher der gute 
Zustand.

Ab Karaweik ist die Straße etwas 
älter, aber bietet immer noch 
ein absolutes Fahrvergnügen. 
Sie führt uns durch Dörfer 
und Gummiplantagen in die 
Karstfelsen-Landschaft um 
Hpa-An, der gemütlichen 
Hauptstadt des Kayin-Staates.

Je nachdem wie reibungslos der 
Grenzübergang verlief, essen 
wir in Hpa-An zum ersten Mal 
burmesisch in einem lokalen 
Restaurant, bevor wir dann in 
unsere wunderhübsche, ruhig 
gelegene Lodge einchecken. 
Den Nachmittag können Sie am 
Hotelpool entspannen, mit Blick 
auf den Berg Zwekabin, oder Sie 
besuchen das Wahrzeichen  Hpa 
An’s das Kyauk Kalap Kloster. 
Wir treffen uns zum Abendessen 
im Hotel.

Zeitplan
7:00
Frühstück
8:00	
Abfahrt vom Hotel
Mittagessen unterwegs	
15:00	
Ankunft Hpa-An
19:00	
Abendessen im Hotel

Entfernung & Fahrtzeit
Entfernung: 140 km
Fahrtzeit: 5 Stunden

Höhenangabe
Höhe tagsüber: 700m
Höhe über Nacht: 20m

Hotel
Hpa-An Lodge, Hpa-An (****)
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Tag 4
Erkundung von Hpa An 
und Umgebung

Heute ist ein Tag zum entspannen.

Genießen Sie die wunderschöne 
Hotelanlage und den Pool.  

Oder Sie beginnen den Tag mit 
einer Wanderung auf den Berg 
Zwekabin, der wunderschöne 
Aussichten verspricht sobald 
Sie die vielen Stufen durch 
tropisch bewaldete Gegenden 
gemeistert haben.

Gerne können Sie uns auch 
bei einer Fahrt zu einer der 
beeindruckenden heiligen 

Höhlen mit unzähligen 
Buddhas Darstellungen 
begleiten.  

 Wie auch immer Sie Ihren 
Tag gestalten wollen, wir 
versichern Ihnen, Hpa An 
ist ideal um sich an die 
burmesische Lebensart zu 
gewöhnen. 

Das Abendessen findet in 
einem lokalen Restaurant statt. 

Zeitplan
7:00
Frühstück
8:00	
Abfahrt vom Hotel
Mittagessen unterwegs	
15:00	
Ankunft Hpa-An
19:00	
Abendessen im Hotel

Entfernung & Fahrtzeit
Entfernung:140 km
Fahrtzeit: 5 Stunden

Höhenangabe
Höhe tagsüber: 700m
Höhe über Nacht: 20m

Hotel
 Hpa-An Lodge, Hpa-An (****)
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Tag 5
Entlang 
atemberaubender 
Karstberglands-
chaften, dann auf der 
“Autobahn” Richtung 
Norden 

Heute haben wir die erste, von 
insgesamt drei langen Fahrten 
vor uns. Den ersten Teil fahren 
wir auf Landstraßen bis wir 
dann Burmas Fernstraße 
nehmen, die angenehmerweise 
auch einen ländlichen Charakter 
hat.

Nach dem Frühstück setzen 
wir über den Salveen Fluss 
und fahren weiter auf einer 
wunderschönen Strecke 

durch Karst- und Kalkfelsen 
Landschaft nach Mon-Staat. 
Die Kayin (oder auch Karen) 
und Mon Ethnien sind zwei von 
Myanmars 135 Volksgruppen.
Nachdem Mittagessen nehmen 
wir die Fernstraße Richtung 
Norden nach Zentralburma. 
Nach einer etwa dreistündigen 
Fahrt erreichen wir die Stadt 
Taungoo, ehemals Sitz der 
Taungoo Dynastie, die zwischen 
dem 16. -und 18. Jahrhundert 
das Land regierte. Im 16. 
Jahrhundert war Taungoo 
mehrmals die Hauptstadt von 
Burma.

Unser Hotel liegt auf der 
westlichen Seite eines 
Sees und Sie können vor 
dem Abendessen einen 
Spaziergang machen und den 
Sonnenuntergang genießen.
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Zeitplan
7:00
Frühstück
8:00	
Abfahrt vom Hotel
Mittagessen unterwegs	
17:00	
Ankunft in Taungoo
19:00	
Abendessen im Hotel

Entfernung & Fahrtzeit
Entfernung: 380 km
Fahrtzeit: 9 Stunden

Höhenangabe
Höhe tagsüber: 500m
Höhe über Nacht: 56m

Hotel
Hotel Royal Kaytumadi, 
Taungoo (****)

Tag 6
Noch etwas Autobahn, 
dann auf  idyllischen 
Nebenstraßen 
durch das westliche 
Shanplateau 
Heute fahren wir die zweite 
lange Strecke dieser Reise. 
Zunächst geht es ein Stück auf 
der Fernstraße von Taungoo 
nach Naypyitaw, Burmas 
Hauptstadt seit 2005, dann 
weiter auf Landstraßen zum 
Inle-See.

Sobald wir auf der Landstraße 
durch die Shan Berge fahren, 
sind wir in einer Gegend, in 
der kaum andere Reisende 
anzutreffen sind. Bis zum März 
2015 konnte man diese Straße 
nur mit einer Sondererlaubnis 
befahren. Auch jetzt noch 
nutzt der touristische 
Verkehr vornehmlich die 
Hauptroute. Die ländliche 
Szenerie ist schlicht 
wunderbar, die Infrastruktur 
dementsprechend einfach 
und es gibt keine guten 
Restaurants. 

Darum wird es ein leckeres 
Picknick geben, was wir für Sie 
vorbereitet haben. Wenn Sie 
neugierig auf lokale Snacks 

sind, stoppen wir an einem 
Laden zum Kosten der lokalen 
Spezialitäten.

Die Strecke führt uns weiter 
durch das östliche Shan-
Plateau und nach dem 
Mittagessen in die Ortschaft 
Pinlaung. Von hier aus sind 
es nur noch zwei Stunden 
bis zum Inle-See, wo wir 
pünktlich für den Genuss des 
Sonnenuntergangs ankommen.
In unserem Hotel essen wir zu 
Abend. 

12 Tage Reise: Sie kommen 
in Yangon an und fliegen 
gleich weiter zum Inle See. 
Wir bringen Sie zu Ihrem 
Hotel, wo Sie am Abend den 
Rest der Gruppe zu einem 
gemeinsamen Abendessen 
treffen. 

Zeitplan
7:00
Frühstück
7:30	
Abfahrt vom Hotel
Mittagessen unterwegs	
17:00	
Ankunft Inle-See
19:00	
Abendessen

Entfernung & Fahrtzeit
Entfernung: 330 km
Fahrtzeit: 9-10 Stunden

Höhenangabe
Höhe tagsüber: 1600m
Höhe über Nacht: 884m

Hotel
Inle Princess Hotel, Inle Lake 
(****)
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Tag 7
Erkundung des 
Inle-Sees und der 
Lebensweise der 
Intha per Boot

Heute haben Sie Zeit sich 
ganz dem Inle-See zu widmen. 
Eine einzigartige Welt auf 
dem Wasser erwartet Sie 
mit seinen schwimmenden 
Gärten, Pfahlhäusern und 
Pagoden-Tempelanlagen. Wir 
machen Ihnen Vorschläge 
für eine Tour und wenn Sie 
möchten, begleiten wir Sie. 
Wenn Sie heute lieber für 
sich sein wollen, nehmen 
Sie sich ein eigenes Boot mit 
Bootsmann oder bleiben Sie 
für einen entspannten Tag im 
wunderschönen Hotel.

Unser Tag auf einem Boot sieht 
so aus:

Früh am Morgen holt uns ein 
Bootsfahrer vom Pier des 
Resorts ab. Heute entdecken 
wir die Schönheit dieses 
Sees, seine Einbeinruderer 
auf den langen, schmalen 

Zeitplan
Je nach gewählter Aktivität

Entfernung & Fahrtzeit
Je nach gewählter Aktivität

Höhenangabe
Höhe tagsüber: 850m
Höhe über Nacht: 850m

Hotel
Inle Princess Hotel, Inle Lake 
(****)

Holzbooten, die Pfahl-Dörfer 
der Intha auf dem See und 
die schwimmenden Gärten. 
Hier werden Obst und Gemüse 
angebaut und dienen, neben 
dem Fischfang, als weitere 
Nahrungsquelle. Die Fischer 
holen aus dem tieferen 
Gewässer Seegras und bauen 
damit Beete, die mit Bambus 
umsäumt sind. Diese Gärten 
steigen und fallen mit dem 
Wasserspiegel und sind somit 
vor Überflutung geschützt.

Nach einem delikaten, 
traditionellen Intha- 
Mittagessen mitten auf dem 
See, besichtigen wir ein Dorf 
an der westlichen Küste, 
wo sich ein Treppenaufgang 
zu einer versteckten 
Pagodenanlage befindet.

Am Abend kehren wir zurück in 
das Resort und essen dort zu 
Abend.
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Tag 8
Kurze Fahrt zu dem 
schönen Ort Pindaya , 
Besuch der Shwe Oo 
Min Höhlen Pagode 
Die heutige Strecke ist relativ 
kurz, wir können es also 
langsam angehen lassen und 
die spektakuläre Landschaft 
dieser Region ausgiebig 
genießen. Vor der Abfahrt 
nach Pindaya besuchen wir 
einen lokalen bunten Markt in 
Nyaungshwe, wo verschiedene 
Ethnien frisches Obst und 
Gemüse anbieten. Es gibt hier 
auch die wunderhübschen 
burmesischen Marionetten zu 
kaufen.

Wir verlassen Nyaugshwe und 
halten an dem bezaubernden 
Shwe Yan Pyay  Kloster, 
erbaut im 19. Jahrhundert aus 
Teakholz mit ovalen Fenstern. 
Hier leben junge Novizen 
-  meist Jungen aus armen 
Familien – und erhalten ihre 
Ausbildung.

Ankunft in Pindaya, einer 
beschaulichen kleinen Stadt 

der Ethnie Danu, situiert in 
einem fruchtbaren, von Bergen 
umgebenen Tal. Wir checken 
in unser charmant rustikales 
Inn ein und haben Zeit für einen 
Spaziergang um den Ponetaloke-
See und zu der Pindaya Höhle. 
Jedes Eck und jeder Winkel in 
diesem Labyrinth ist voll mit 
goldenen Buddha Statuen- und 
Bildnissen. Stalagmiten  vom 
Boden und Stalaktiten von der 
Decke hängend konkurrieren mit 
unzähligen Stupas.

Das Abendessen nehmen wir im 
hübschen Restaurant unseres 
Inns ein.

Zeitplan
Frühstück
11:00	
Abfahrt vom Hotel
Mittagessen unterwegs	
15:00	
Ankunft Pindaya
19:00	
Abendessen

Entfernung & Fahrtzeit
Entfernung: 95 km
Fahrtzeit: 2-3 Stunden

Höhenangabe
Höhe tagsüber: 1200m
Höhe über Nacht: 1200m

Hotel
Pindaya Inle Inn, Pindaya 
(***)
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Tag 9
Auf zur letzten 
Königsstadt Burmas 
Die heutige Fahrt von 
Pindaya nach Mandalay ist 
landschaftlich herausragend. 
Vorbei an farbprächtigen 
Feldern, orangenen Obstgärten, 
lebendigen Dörfern, Hirten 
mit ihren Büffelherden und 
Ochsenkarren vollgepackt mit 
Kohlköpfen, ist diese Fahrt ein 
interessantes Vergnügen.

Das Landschaftsbild ändert 
sich, wird flacher je näher wir 
in die Ebene der Mandalay 
Division hineinfahren.

Nach einem Mittagessen in 
den Bergen, fahren wir zu dem 
kleinen Ort Kyaukse. Von dort ist 
es noch eine einstündige Fahrt 
nach Mandalay.

Mandalay ist Burmas 
zweitgrößte Stadt mit über eine 
Million Einwohnern. Dichter 
Verkehr ist normal, dennoch 
kommt man hier gut voran.
Nach einem kurzen Stopp bei 
unserem Hotel, fahren wir 
weiter zum Mandalay Hill, 
um den Sonnenuntergang 
über Myanmars ehemaliger 
Königsstadt zu beobachten. 
Abendessen anschließend im 
Hotel.

Zeitplan
Frühstück
9:00	
Abfahrt vom Hotel
Mittagessen unterwegs	
16:00	
Ankunft Mandalay
19:00	
Abendessen

Entfernung & Fahrtzeit
Entfernung: 202 km
Fahrtzeit: 7 Stunden

Höhenangabe
Höhe tagsüber: 1500m
Höhe über Nacht: 21m

Hotel
Mandalay Hill Resort, Mandalay 
(*****)



Tag 10
Erkunden 
Sie die vielen 
Sehenswürdigkeiten 
Mandalays 
Heute besuchen Sie die 
vielen, vielen Highlights 
Mandalays, entweder 
auf eigene Faust (unsere 
Reiseleiter helfen Ihnen gerne 
bei der Tagesplanung), oder 
Sie schließen sich unserem 
Programm an.

Wir beginnen den Tag mit 
einem gemütlichen Frühstück 
und fahren im Anschluss 
nach Amarapura, die 
„Stadt der Unsterblichen“, 
wo wir das 150 Jahre alte 
Mahagandayon Kloster und 
berühmtes buddhistisches 
Ausbildungscenter besichtigen. 

Es beherbergt bis zu tausend 
Mönche, die in einer langen 
Prozession zu ihrer letzten 
Mahlzeit des Tages gehen-zum 
Mittagessen!

Danach geht es zur „U-Bein“ 
Brücke, die mit ihren 
1200 Metern die längste 
Teakholzbrücke der Welt 
ist. Anschließend lohnt 
es sich die verschiedenen 
Werkstätten in Mandalay, das 
als Zentrum des burmesischen 
Kunsthandwerks gilt, zu 
besichtigen. Hier arbeiten u.a. 
Holzschnitzer, Bronzegießer, 
Steinmetze, Gold- und 
Bambusschläger.

Wir beenden den Tag in 
einem unserer lokalen 
Lieblingsrestaurant Burmas.

Zeitplan
Je nach gewählter Aktivität

Entfernung & Fahrtzeit
Je nach gewählter Aktivität

Höhenangabe
Höhe tagsüber: 100m
Höhe über Nacht: 21m

Hotel
Mandalay Hill Resort, 
Mandalay (*****)
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Tag 11
Vorbei an 
Ochsenkarren und 
kleinen Dörfern 
auf dem Weg zur 
wichtigsten Nat-
Pilgerstätte Burmas
Heute genießen Sie eine 
wundervolle Fahrt durch die 
Landschaft der Mandalay 
Division. Obwohl sich das 
Gebiet recht flach erstreckt, 
wird es jedoch niemals 
langweilig mit seinen 
Reisfeldern und kräftigen, 
vor Karren angespannten 

Ochsen. Es ist eine gemächliche 
Fahrt, auf der wir an einigen 
interessanten Stellen anhalten 
werden.

Unsere nächste Übernachtung 
ist am Mount Popa, ein inaktiver 
kegelförmiger Vulkan, der 
wichtiger Andachtsort des 
burmesischen Nat -(Geist) 
Kultes ist. Die Burmesen 
glauben, dass sich hier alle 37 
Geister (Nats) niedergelassen 
haben.

Die schöne Lodge, die wir für 
Sie ausgesucht haben, bietet 
während des Sonnenuntergangs 
eine ausgezeichnete Sicht über 
das Taung Kalat Kloster.

Zeitplan
Frühstück
9:00	
Abfahrt vom Hotel
Mittagessen unterwegs	
16:00	
Ankunft Mount Popa
19:00	
Abendessen im Resort

Entfernung & Fahrtzeit
Entfernung: 200 km
Fahrtzeit: 6 Stunden 

Höhenangabe
Höhe tagsüber: 1000m
Höhe über Nacht: 1000m

Hotel
Mount Popa Resort, Mount 
Popa (****)
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Tag 12
Besuch eines Dorfes 
und Einführung in 
die Zubereitung von 
Thanaka 

Diejenigen, die den Tag mit 
etwas Bewegung beginnen 
möchten, können vom Hotel 
zum Taung Kalat  laufen (20 
min) und dort die 777 Stufen 
hinauf zur auf dem Gipfel 
thronenden Taung-Pagode 
steigen . Nehmen Sie Ihr 
Frühstück lieber nicht mit, 
außer sie haben Lust es 
Ihren vielen Wegbegleitern 
zu „spenden“ : den Makaken-
Affen.

Nach Ihrer Tour, holen wir Sie 
ab und bringen Sie zurück zum 
Hotel. Nach dem Frühstück 
machen wir uns auf den Weg 
nach Bagan. Auf den Weg 
dorthin, besuchen wir ein Dorf, 
was einen guten Einblick in das 
Alltagsleben der Einwohner 
bietet. Kurz vor Ankunft in 
Bagan, halten wir noch an 
einem Handwerksbetrieb, 
touristsisch zwar, aber eine 
unterhaltsame Fahrpause. 
Hier sehen Sie wie Sesam-und 

Erdnussöl traditionell mit einer 
vom  Ochsen angetriebenen 
Ölpresse gewonnen wird. 
Außerdem lernen Sie, wie 
die Thanaka Paste (das 
burmesische „Make up“ ) 
hergestellt und aufgetragen 
wird. 

Von dort erreichen wir in einer 
halben Stunde Bagan, eine 
historische Königsstadt. 
Wir checken in unser Hotel 
ein und essen zu Mittag, bevor 
Sie die ersten von über 2200 
Tempel, Klöster und Pagoden 
Bagans besichtigen. Am frühen 
Abend fahren wir zu Bagans 
pittoreskesten Platz, um den 
Sonnenuntergang zu genießen.
Heute Abend überraschen wir 
Sie mit einem besonderen Ort  
für das gemeinsame Essen!

Zeitplan
Vormittag: Wanderung (bei 
Interesse)
9:30
Frühstück
10:30	
Abfahrt vom Hotel	
14:00	
Ankunft Bagan
20:00	
Abendessen

Entfernung & Fahrtzeit
Entfernung: 60 km
Fahrtzeit: 2 Stunden 

Höhenangabe
Höhe tagsüber: 1000m
Höhe über Nacht: 139m

Hotel
Bagan Lodge, Bagan (****)
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Tag 13
Beginnen Sie den 
Tag mit einem 
Spaziergang über 
den bunten Markt 
und besuchen Sie die 
unzähligen Tempel 

Heute haben wir den ganzen 
Tag für Sightseeing in Bagan. 
Die Stadt war einst das 
Zentrum des Königsreichs 
von Pagan, unter dessen 
Herrschaft das Gebiet auf 
die heutige Größe Burmas 
expandierte. Die religiösen 
und finanziellen Resourcen 
ermöglichten die Entstehung 
tausender Klöster, Pagoden 
und Tempelanlagen. Aus dieser 
Zeit existieren heute noch über 
2000 dieser aus Ziegelstein 
gebauten Sakralgebäude- in 
unterschiedlichem Zustand.
Wir starten den Tag entweder 
mit einer Fahrt in den 
Sonnenaufgang, oder Sie 
steigen mit dem Heißluftballon 
auf und lassen sich von der 

sensationellen Sicht auf die 
weite Ebene beeindrucken. 
(Ballonfahrt ist nicht inklusiv) 
und muss weit im voraus 
reserviert werden. Wir helfen 
Ihnen dabei.

Die restliche Tagesgestaltung ist 
offen, wir empfehlen Ihnen bei 
weiterem Tempel „hopping“ eine 
Pferdekutsche  zu nehmen.

Wir treffen uns am Abend in 
einem lokalen Restaurant zum 
gemeinsamen Essen.

Zeitplan
Je nach gewählter Aktivität

Entfernung & Fahrtzeit
Je nach gewählter Aktivität

Höhenangabe
Höhe tagsüber: 100m
Höhe über Nacht: 75m

Hotel
Bagan Lodge, Bagan (****)
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Tag 15
Eine wunderschöne 
Fahrt durch ländliche 
Gegenden 
Die heutige Fahrt führt durch 
Landschaften, die bereits 
gefahrenen Routen ähneln. 
Aber es gibt immer was Neues 
oder Unbekanntes entlang der 
Strecke zu Entdecken. Hier 
zum Beispiel wächst auch 
Baumwolle . . . 

In der Nähe zu Pyay nimmt der 
Verkehr zu, da die Stadt ein 
wichtiger Umschlagplatz für 
alle möglichen Waren zwischen 
Nord- und Südmyanmar ist, 
außerdem ist von hier die 
Yangon-Bagan Highway gut zu 
erreichen.

Pyay ist berühmt für die etwa 
7 km entfernt gelegenen, 
teilweise ausgegrabenen 
Überreste und Ruinen der 
ehemaligen Hauptstadt 
des Pyu-Königreichs, 
Thayekhittaya. Mitten in Pyay 
liegt die Shwesandaw Pagode, 
die eine der wichtigsten 
buddhistischen Pilgerstätte 
Burmas ist. Es heißt, dass 

dort ein paar Haare von Buddha 
aufbewahrt werden, was 
der Name der Pagode auch 
bedeutet: „Golden Hair Relic“.
Der Name „Pyay“, oder auch 
manchmal „Pyi“ wurde zu 
„Prome“ während der britischen 
Kolonialzeit. 

Genießen Sie die Atmosphäre 
der Stadt und bereiten Sie sich 
für die lange Fahrt vor, die für 
den morgigen Tag auf dem 
Programm steht.

Entfernung & Fahrtzeit
Entfernung: 200 km
Fahrtzeit: 6 Stunden 

Höhenangabe
Höhe tagsüber: 60m
Höhe über Nacht: 30m

Hotel
Mingalar Garden Resort, 
Pyay (**)

Tag14
Überquerung 
des Irrawaddys 
und Suchen nach 
versteckten Tempeln 

Heute fahren wir auf einer 
unserer Lieblingsrouten 
dieser Reise. Sie führt uns 
am Westufer des Irrawaddy-
Flusses entlang durch 
eine ländliche Gegend mit 
hübschen Dörfern und 
abgelegenen Tempeln. Es 
kann passieren, dass wir die 
Aufmerksamkeit der lokalen 
Polizei auf uns ziehen, da sehr 
wenige Touristen diese Straße 
nach Magwe nutzen.

Von Bagan aus fahren wir 
in südliche Richtung nach 
Chauk, wo wir den Irrawaddy 
Fluss vom Ost- zum Westufer 
überqueren. Weiter geht 
es zu der kleinen Ortschaft 
Salin. Der Weg dorthin führt 
vorbei an Reisfeldern und 
gibt uns Momentaufnahmen 
des Lebens am Fluss. In 
Salin halten wir und essen 
zu Mittag, anschließend 
geht es nach Lagaing 
mit seinen historischen 

Teakholz-Klöstern, und 
weiter nach Sagu, wo wir eine 
Mönchsschule besuchen, 
die in einem alten Kloster 
untergebracht ist.

Rechtzeitig zum 
Sonnenuntergang über den 
Irrawaddy-Fluss, kommen wir 
in Magwe an. Wir genießen 
ein lokales Abendessen in der 
Nähe des Hotels. Es ist das 
einfachste auf dieser Reise, 
aber das Beste in dieser 
kleinen Stadt.

Entfernung & Fahrtzeit
Entfernung: 188 km
Fahrtzeit: 6 Stunden 

Höhenangabe
Höhe tagsüber: 60m
Höhe über Nacht: 60m

Hotel
Nan Thike Thu Hotel, Magwe 
(**)
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Tag 17
Zurück zum Alltag? Unsere 
Empfehlung: Entspannen 
Sie sich noch ein bisschen 
an einem der schönsten 
Strände Burmas
Manche von Ihnen müssen heute 
die Rückreise antreten, schließlich 
geht das normale Leben weiter… 
Wir bringen Sie zum Flughafen in 
Thandwe, von dort fliegen Sie nach 
Yangon. Hier ist Ihre Reise mit uns 
zu Ende und wir überlassen Sie Ihrer 
Reiseplanung.

Andererseits, falls Sie doch noch ein 
paar Tage anhängen können, bleiben 
Sie doch einfach und erkunden Sie die 
Umgebung Ngapalis! Snorkeln, Kayak 
fahren, Fischerdörfer besuchen oder 
am Strand relaxen – eine Verlängerung 
ist in jedem Fall lohnenswert. Falls 
Sie sich dazu entschließen, helfen wir 
Ihnen gerne bei der Organisation.

Wir hoffen, dass Sie erholt und mit 
vielen schönen Erinnerungen an diese 
exotische Reise vom Goldenen Dreieck 
bis zum Golf von Bengalen zu Hause 
ankommen.

Wir freuen uns, Sie hoffentlich bald 
wieder mit uns „on the road“ begrüßen 
zu dürfen.

Tag 16
Auf kurvigen Straßen 
durch die Rhakine-
Berge 

Heute ist unser letzter und 
dritter langer Fahrtag der 
Reise. Wir verbringen fast den 
ganzen Tag auf kurviger Straße 
durch das Arakan Gebirge. Die 
letzten zwei Stunden der Fahrt, 
wenn wir uns dem Ozean 
nähern, wird es schließlich 
wieder flacher. Der Arakan 
Gebirgszug trennt die Küste 
des Rakhine-Staats von der 
Ebene Zentralburmas.

Diese landschaftlich schöne 
Fahrt führt durch kleine 
Bergdörfer und zu einer 
verarmten Volksschule, 
die wir besuchen können. 
Unglücklicherweise – wie auch 
in anderen Regionen Burmas 
-  hinterlässt die Abholzung  
massive Spuren, dennoch ist 
die Fahrt landschaftlich sehr 
reizvoll. 

Wenn wir den kurvigen Teil 
hinter uns haben, erreichen 
wir die verschlafene Stadt 
Taungup. Dann ändert sich das 

Bild, die Gegend ist fruchtbar 
und wir passieren Reisfelder, 
Bananen- und Cashewbäume, 
bevor wir die Thandwe und den 
Strand von Napali erreichen.

Das Hotel, in dem Sie 
übernachten, liegt an einem 
der schönsten Plätze des 
Strandes und Sie können – 
mit einem wohlverdienten 
Cocktail in der Hand – den 
Sonnenuntergang über Golf 
von Bengalen beobachten. 
Anschließend treffen wir 
uns am Strand für ein 
Abschiedsessen mit einer 
köstlichen Auswahl an Fisch-
und Meeresfrüchten.

Entfernung & Fahrtzeit
Entfernung: 235 km
Fahrtzeit: 9 Stunden 

Höhenangabe
Höhe tagsüber: 1600m
Höhe über Nacht: 141m

Hotel
Ngapali Beach, Ngapali Bay Villas
(*****)

p100



Im Reisepreis ist Ihr Mietauto/
SUV enthalten. Wir mieten Ihr 
Auto von Hertz oder Avis oder 
einem anderen renommierten 
Autovermieter. Die meisten 
SUVs sind Toyotas, gelegentlich 
kann es sich aber auch um 
einen Mitsubishi oder eine 
andere Marke handeln. 

Leider ist der 
Autovermietungsmarkt in 
China und den südlichen 
Nachbarländern nicht so 
entwickelt wie z.B. in Europa. 
Um Ihnen gut versicherte und 
gewartete Autos zur Verfügung 
stellen zu können, bleibt 
nur die Wahl von SUVs der 
obengenannten Marken.

Ein SUV ist aber auch die 
richtige Wahl für unsere 
Autoreisen, da genügend Platz 
für Sie und Ihre Mitfahrer, als 
auch ausreichend Stauraum 
für Gepäck und Extras, z. B, 

Fotoausrüstung geboten ist.

Außerdem bietet ein SUV 
genügend Bodenfreiheit, was 
für alle Gelände optimal ist. 
Allradantrieb wird in China 
kaum gebraucht, da heutzutage 
nahezu alle Straßen sehr gut 
asphaltiert sind, bzw. einen 
guten Untergrund bieten.

Natürlich verstärkt das Fahren 
mit einem Geländewagen 
das Abenteuergefühl und die 
Entdeckungslust. Schließlich 
schafft uns das die Atmosphäre 
des “on the road” Seins. 

Daher sind SUVs von 
respektablen Marken unsere 
erste Wahl!

Wahl des Autos
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Auch wenn diese Reise nicht 
unter dem Motto unserer 
“Feinschmeckerreisen” steht, 
sind wir doch der Meinung, 
dass jede unserer Reisen 
Ihnen neben der kulturellen 
und landschaftlichen auch die 
kulinarischen Höhepunkte des 
Landes näher bringen soll. 

Wo auch immer Sie mit uns 
unterwegs sind, bei der 
Auswahl der Speisen legen 
wir großen Wert auf frische 
Zubereitung, reichlich Auswahl 
und lokale Spezialitäten. 
Wein und Bier sind inklusiv. 
(Wenn wir in großer Höhe 
reisen, raten wir allerdings zur 
Mäßigung.) 

Häufig finden Sie einen 
unserer Guides in der Küche 
wieder, um die Zutaten 
auszuwählen und mit dem 
Chef die Zubereitung der 
Speisen zu besprechen. 
(Nur gelegentlich und nur 
aus besonderen Anläßen 
bestellen wir das Essen vor!)

Falls Sie spezielle 
ernährungsbedingte 
Wünsche haben oder 
besonderes Interesse zum 
kulinarischem Aspekt 
unserer Reisen haben, lassen 
Sie es uns bitte wissen.

Eine exotische Geschmacksreise:   Abenteuer und Entdeckungen der lokalen Küche
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Generell sind unsere Reisen All-inclusive-
Reisen. Nach Bezahlung und Reiseantritt, 
brauchen Sie, bildlich gesprochen, für die 
gesamte Reisedauer Ihren Geldbeutel nicht 
mehr in die Hand zu nehmen.

• Autos – ein moderner SUV steht Ihnen für 
   alle Fahrtage zur Verfügung. Die Autos sind 
   hervorragend durch Avis, Hertz oder einem 
   anderen, renommierten Autovermieter 
   gewartet und mit der besten Versicherung 
   abgesichert. Die Rückführung des SUV von 
   Ngapali nach Laos ist auch im Preis 
   enthalten.

• Internationaler Gastgeber, ein Guide und ein 
   Begleitfahrzeug – Die ganze Reise 
   über werden Sie von einem registriertem 
   Reiseführer, einem On the Road Experiences 
   Gastgeber und einem voll ausgestatteten 
   Führungsauto mit Ersatzfahrer begleitet.

• Routen – Wir bieten Ihnen bis ins Detail 
   recherchierte, sorgfältig zusammengestellte 
   Reiserouten und ein modernes, für die 
   Reise vorprogrammiertes Navigationssystem. 
   Zusätzlich erhalten Sie vor der Abfahrt ein 
   Routenbuch über die Reise. (Das GPS in 
   Burma ist noch nicht zuverlaessig).

• Führerschein – Für Myanmar und Thailand 
   benötigen Sie einen internationalen 
   Führerschein. Weitere Genehmigungen sind 
   im Preis enthalten. 

• Benzin und Straßenbenutzungsgebühren – Das 
   Benzin sowie alle Straßenbenutzungsgebühren 
   sind für die gesamte Reise im Preis inbegriffen.

• Flughafentransfer – wir organisieren alle 
   Flughafentransfers für Sie und diese sind  
   selbstverständlich im Preis mit enhalten.

• Flüge – Flüge von Thandwe (Ngapali) und 
    von Yangon nach Heho (Inle Lake) sind im Preis 
    inbegriffen.

• Hotels – Fünf-Sterne-Hotels oder das beste 
   Hotel vor Ort sind im Preis inbegriffen.

• Verpflegung – Frühstück (eine Auswahl an  
   westlichen und lokalen Gerichten), Mittag- 
   und Abendessen sind an allen Fahrtagen im 
   Preis enthalten.
   Bei Mahlzeiten an Nicht-Fahrtagen beachten  
   Sie bitte die Anmerkungen in der Tag für Tag 
   Übersicht. 

• Annehmlichkeiten – Nach ihrer Ankuft 
   erhalten Sie ein Weit-weg-von-zu-Hause Kit, 
   welches antibakterielles Gel, feuchte Tücher 
   und einfache Pflegeprodukte enthält. Für Ihr 
   Auto erhalten Sie einen Picknickkorb, den wir 

   jeden Tag mit frischen Früchten, Säften, 
   Wasser sowie salzigen und süßen Snacks 
   bestücken. 

• Andere Notwendigkeiten – Jedes Auto ist 
   mit einem Walkie Talkie ausgestattet, so dass 
   man mit dem Führungsauto und den Autos 
   der Mitreisenden in Kontakt treten kann, falls 
   notwendig.

• Reiseversicherung – 24 Stunden 
   medizinische Betreuung, Evakuierung und 
   Rückführungsnotfallservice. 

• Trinkgelder und Eintrittsgebühren – 
   einfache Trinkgelder und Eintrittsgebühren 
   für gemeinsame Aktivitäten sind im Preis    
   inbegriffen.

• Aktivitäten, Mahlzeiten und Transport 
   während der freien Zeit, siehe Tag für Tag 
   Beschreibung.

Was ist nicht im Preis inbegriffen?
Nicht inbegriffen sind die Flüge hin und zurück 
Chiang Mai, 17 Tage Reise) , Yangon (12Tage 
Reise) und Yangon zurück, das Visum für 
Burma und Thailand (17 Tage Reise), sowie Ihre 
persönlichen Einkäufe.

Was ist im Preis inbegriffen?  Beste Reisezeit
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© Anantara Chiang Mai - page 12
© Hpa An Lodge - page 20
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    64, 76, 78, 82-83, 84-85, 86-87, 88-89, 90-91, 92-93, 95, 
    97, 99, 106, 109
© Mareen Windsch - pages 66, 70, 72, 81, 98
© Nancy Wu - pages 8, 14, 40, 42, 60, 62, 68, 96, 102-103
© Ngapali Bay Villas - page 74
© Peter Schindler - pages 100, 104-105
© Ron Yue - page 48

Bildnachweis

p108 p109



Kontakt

Hauptsitz Hong Kong:

Luxury Driving Experience Limited
Unit2205, Tung Che Commercial Centre
246 Des Voeux Road West, Hong Kong

Telephone:		  +852 3106 4839
Fax: 			   +852 3012 1251
E-mail: contact@ontheroadexperiences.com

Repräsentanz in Deutschland:	
Natascha Kern
E-mail: natascha@ontheroadexperiences.com
Mobil: +49 160 9622 2506

             Ein Bild sagt mehr als tausend Worte. 
                  Bitte besuchen Sie:  
                 http://www.ontheroadexperiences.com/en/video-gallery”
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